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Bedonkske in 2024 

             

      Vooruitblik(ken) 

 

5 november Kienen 

26 november Excursie naar Kanters 

28 november Gezellig samen uit eten 

16 december Bloemschikken 

18 december  Kerstviering 
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De  hobbyfotograaf 
 

 
Martien Meijer 
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Bestuur:  
 

Voorzitter: Mariëtte Frijters-Klijnen,  
tel. 06 15962783.  
Penningmeester: Francien Spit-van Brussel,  
tel. 06-31942514. 
Secretaris: Francien Vereijken-v/d Boogaard,  
tel. 0492 463860. 
Lid: Tony Verschuren, tel. 06 22908706. 
Lid: George van Issum, tel. 0492 463208. 
Lid: Peter Vogels, tel. 06 30375665. 
Lid: Marion van Oosterom, tel. 06 15065728. 
 

Kopij voor Bedonkske 
Ingeborg Westerbeek, Rogier Monicxlaan 18,  
tel. 06 51054019. 
E-mail: ingeborgwesterbeek@gmail.com 
 

Bedonkske digitaal ontvangen 
Bert van Oosterom, tel. 06 39271384. 
E-mail: bertvanoosterom7@gmail.com 
 

Adresverandering/overlijdensbericht  
Doorgeven aan het secretariaat: Kerkstraat 56,  
5741 GL Beek en Donk. Francien Vereijken 
E-mail: 
seniorenverenigingbeekendonk@gmail.com 
 

Bezorging Magazine Ons/Bedonkske:  
Tiny en Marietje van der Rijt, Lijsterlaan 80.  
tel. 0492-464233  of  06-23652311 met hulp van 
-  Nannie de Greef, tel. 06-42271097, 
-  Wilma Snijders, tel. 06-25244033. 

 

Zieken? Is u bekend dat een lid van de Senio-
renvereniging in het ziekenhuis ligt of langdu-
rig ziek is, laat het dan even weten aan  
Marietje van der Rijt, e-mail: 

mvanderrijt@msn.com Lijsterlaan 80, tel. 
0492 464233. Namens de Seniorenvereniging 
stuurt zij dan een kaart. 
Tip: Bewaar het Bedonkske tot het nieuwe 
blad verschijnt! 
                                                                                                                                      

Lidmaatschap 

 

We blijven u uitnodigen nieuwe leden aan te 
brengen: iedere 50-plusser in Beek en Donk is 
van harte welkom bij onze vereniging. 
Wie zich daar nog te jong voor voelt, kan toch 
met een gerust hart lid worden, al is het maar 
uit solidariteit met alle Beek en Donkse senio-
ren. Collectieve belangenbehartiging staat 
hoog in ons vaandel! 
Het lidmaatschap voor 2024 blijft € 21,75. De 
contributie voor nieuwe leden na 1 juli is  
€ 10,85. IBAN: NL 92 RABO 0112 0961 58 t.n.v. 
Seniorenvereniging Beek en Donk. Opzegging 
lidmaatschap: schriftelijk vóór 1 december 
2024 bij de secretaris: Francien Vereijken, 
Kerkstraat 56, 5741 GL Beek en Donk. E-mail: 
seniorenverenigingbeekendonk@gmail.com. 
Bij haar kunt u zichzelf (of een ander) ook aan-
melden als nieuw lid of een adreswijziging 
doorgeven. Bij voorkeur per e-mail! Als nieuw 
lid ontvangt u een handig opvouwbaar tasje, 
ook als u een nieuw lid aanmeldt.  
 

Als nieuw lid heeft zich aangemeld: 
 
Mevr. Bertie Spierings – Slaets, 
Mevr. Nellie Wierts, 
Mevr. Toos Jans-Beeke, 
Dhr. Hans Rooijakkers, 
Mevr. Thea Rooijakkers- Jansen, 
Dhr. Herald van Uden, 
Mevr. Hannie van Uden – Engels, 
Mevr. Marian van den Berg- van den Bogaard, 
Dhr. Toni van den 
Bergh. 
 
We hopen dat jullie je 
snel thuis zullen voelen 
bij ons en wensen je 
veel plezier met onze di-
verse activiteiten. 
 

 

Nr. Verschijnt op Kopij binnen op 

12 25 november 15 november 

1 16 december 6 december 

2 27 januari 17 januari 

3 24 februari 14 februari 

4 24 maart 14 maart 

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
mailto:ingeborgwesterbeek@gmail.com
mailto:bertvanoosterom7@gmail.com
mailto:seniorenverenigingbeekendonk@gmail.com
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Voorwoord  
 

Hallo beste mensen. 

De winteractiviteiten zijn volop begonnen. De 
rikcompetitie is van start gegaan met Piet van 
Oosterwijk als winnaar van de eerste ronde. 
Ook de jaarlijkse herfstmodeshow van Marci-
enne heeft inmiddels plaatsgevonden, 23 okto-
ber ging een volle bus richting Heinsbergen, 
voor veel dames een leuk uitstapje. Op het pro-
gramma staat ook weer een  kienavond, ge-
pland op 5 november. Verder was de kunstle-
zing over Leonardo da Vinci wederom een suc-
ces. Dr. Ger Jacobs bracht in de lezing het feno-
meen Leonardo da Vinci duidelijk in beeld. 
Soms valt er ook weleens iets tegen, de ge-
plande excursie naar van Kaathoven, kan door 
omstandigheden helaas niet doorgaan en is 
verschoven naar volgend jaar. Hiervoor in de 
plaats is een excursie naar Kanters Special Pro-
ducts gepland, zie verder in het Bedonkske. 
Ook wordt er nog elke donderdag gefietst, ook 
de moeite waard, zeker nu door de herfst de 
kleuren in de natuur zich van de mooiste kant 
laten zien. De oproep om het bestuur te ver-
sterken en kandidaten voor te dragen voor het 
voorzitterschap van onze vereniging heeft nog 
niet geleid tot een stormloop van kandidaten. 
Nogmaals een verzoek aan onze leden: Hebt u 
belangstelling om in het bestuur plaats te ne-
men, of hebt u suggesties voor een kandidaat-
voorzitter, meld het svp aan een van onze be-
stuursleden, zodat we contact kunnen leggen. 
Verder, blijf met ideeën komen voor activitei-
ten die u graag georganiseerd zou zien, zodat 
we hiermee aan de slag kunnen.  

Graag tot ziens. 

 
Vicevoorzitter                   
 
George van  
Issum,  

 
 
 
 

De hobbyfotograaf  
 
Deze prachtige foto werd gemaakt door 
Martien Meijer. 
Hebben we er een nieuwe hobbyfotograaf bij? 
Dat zou na vele jaren wel heel fijn zijn! 
 

 
 

 

Overleden  
15 september: Dhr. Walter Goyen, 85 jaar, 

15 september: Dhr. Riny van de Rakt, 76 jaar, 

21 september: Mevr. Lucie Poulisse – Geeven, 

71 jaar, 

3 oktober: Dhr. Henk van Gend, 83 jaar. 

 

Blog (door Tonny Jacobs-Pothof)  
 
https://www.seniorenverenigingbeekendonk.
nl/files/2024/10/Hallo-lieve-mensen-
november-24.pdf 
 

Mensen met verdriet hebben maar 
één behoefte: dat iemand naar ze 
luistert. 

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
https://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/files/2024/10/Hallo-lieve-mensen-november-24.pdf
https://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/files/2024/10/Hallo-lieve-mensen-november-24.pdf
https://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/files/2024/10/Hallo-lieve-mensen-november-24.pdf
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Hobby of Passie, 
George van Issum. 
 
Voor elkaar zijn we 
de grote onbeken-
den dus tijd voor 
een kennismaking. 
George is geboren 
in Nuenen als 
achtste en tevens 
jongste telg in het 
gezin van Issum. 
Hij brengt z’n 
jeugd door in Gerwen en volgt een technische 
opleiding waarna hij circa 25 jaar in loondienst 
werkt. 
Al werkend en studerend ontwikkelt hij zich 
verder en verbreedt hiermee zijn kennis 
waarna hij een eigen bedrijf start voor detache-
ring van technisch personeel en management-
ondersteuning. Hij doet dit met inzet en plezier 
tot zijn pensioen. 
Hij ontmoet in 1968 tijdens een dansavond Ina, 
de dochter van een Beek en Donkse brugwach-
ter. Ze trouwen in 1972, strijken neer in Beek 
en Donk waar hun zoon en een dochter gebo-
ren worden. 
Wanneer je vraagt naar de grote hobby komt 
direct de Stoomafblaaskapel  voor de dag. Een 
half jaar na de oprichting in 1986 begint George 
hier met klarinet spelen en stapt na 15 jaar 
over op de saxofoon. Door zijn uitgebreide net-
werk vanuit het werk zijn er mogelijkheden 
voor diverse uitstapjes. De band bezoekt o.a. 
Polen, de kasteeltuinen en de Efteling. 17 jaar 
was hij hier de voorzitter. 
Tegenwoordig treden ze op in verzorgingshui-
zen, op het Carat en in de muziektuin. Ook hier 
weten ze de stemming er wel in te krijgen. Het 
is een echte buurtkapel waar veel saamhorig-
heid is. 
Wanneer George met pensioen gaat, besluit hij 
het eerste jaar nog geen activiteiten te onder-
nemen. Vervolgens bezoekt hij als VGA (vrijwil-
lig ouderen adviseur) mensen thuis en geeft 
voorlichting over de sociale kaart. Dit is eenma-
lig en George mist het vervolgcontact waarin 
hij ziet wat men ermee kan en doet. Hij wordt 
actief binnen de seniorenvereniging. De afgelo-

pen 11 jaar als bestuurslid. Een van zijn kwali-
teiten is het regelen van activiteiten. Dit komt 
goed van pas bij het voorbereiden en begelei-
den van de lezingen klassieke muziek en kunst, 
excursies en de rikcompetities 
George benadrukt geen voorzitter van de ver-
eniging te willen zijn en gaat ervan uit dat er bij 
de jaarvergadering een eind aan de vervanging 
van Mariëtte Frijters komt. 
Wanneer ik naar verdere hobby’s vraag komt er 
behalve oppassen, lezen en zwemmen enthou-
siast de vele vakanties tevoorschijn. Behalve 
het Pieterpad is er veel in de bergen van Oos-
tenrijk gewandeld. Gewoon lekker met de rug-
zak op en maar lopen. Van mooie natuur genie-
ten. Ook landen zoals Canada en Afrika zijn be-
zocht. 
Op dit moment is de caravan nog steeds favo-
riet. Lekker met z’n tweetjes Duitsland of Ne-
derland. Genieten kunnen George en Ina 
overal.  
Behalve lezen heeft George veel plezier in het 
schrijven van kinderverhalen. Zo schreef hij 
voor de kleinkinderen: ‘Hoe kabouter Wijsneus 
burgemeester werd van Sfen en Finnstad’. Het 
is uitgegeven en te leen in de bibliotheek van 
Laarbeek.  
George bedankt voor de gezellige middag en je 
verhaal. Voor mij was het een uitdaging om als 
grote onbekenden van elkaar kennis te maken.  
 
Vriendelijke groet 
Joke Hofman 

 
Samen uit eten op 28 november  

bij het Tramstation in Erp. 
 
Op donderdag 28 november om 18:00 a.s. 
gaan we weer gezellig samen uit eten in Erp bij 
het Tramstation Molentiend 12  5469 EK Erp. 
Op de deze avond hebben we een  
3-gangen keuzemenu met een ruime keuze 
voor € 29,95. Deze mogen we maken in het res-
taurant bij aankomst, we hoeven vooraf niets 
door te geven. Het restaurant neemt gewoon 
de bestellingen op. Wel moeten de drankjes 
etc. apart afgerekend worden, hiervoor krijgt 
iedereen een kaartje met naam en nummer. 

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
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Bij aanmelding willen wij graag dat je het be-
drag van  € 29,95 euro per persoon overmaakt 
op rekening 
NL92RABO0112096158 t.n.v. seniorenvereni-
ging Beek en Donk met als omschrijving ‘Uit 
eten Tramstation’. Er kunnen maximaal 55 
mensen mee dus vol is vol. 
Je kunt je aanmelden via deze mail:  
pcemvogels@gmail.com 
of bij de inloop elke 2e en 4e dinsdag van de 
maand. Je mag ook bellen 06-30375665.  
Mocht je mee willen rijden met iemand, laat dit 
dan ook weten. De chauffeur kost dan € 2 per 
persoon. Hiervoor hebben we ook een aantal 
chauffeurs nodig. Laat svp weten of u ook kunt 
rijden, want er zijn nog genoeg mensen die 
graag mee willen rijden. Mocht je zelf nog 
leuke ideeën hebben laat dit dan weten, dan 
kunnen wij dit meenemen in onze keuzes. Aan-
melden voor woensdag 20 november. 
 
Peter Vogels 06-30375665 
 

Samen uit eten bij de Chinese Muur  
 
Op donderdag 26 september zijn we weer sa-
men uit eten gegaan bij de Chinese Muur in 
Erp. Helaas kregen we net hiervoor het trieste 
bericht dat medeorganisator Lucie op 71-jarige 
leeftijd was overleden. Lucie deed samen met 
mij vanaf januari 2023 de organisatie. Dit was 
een wederzijds genoegen. Vooraf aan dit eten-
tje hebben we even stilgestaan bij het leven 
van Lucie. 
Hierna kregen we van de eigenaresse uitleg 
hoe het wokken/teppanyaki bakken etc. werkt 
en waar alles te vinden was. Gelukkig leverde 
dat geen problemen op en was in een mum van 
tijd iedereen aan het eten. Alles stond ruim op-
gesteld in vitrines gesorteerd naar wok-
ken/bakken en compleet bereid, iedereen kon 
overal goed bij, ook met rollators. We hadden 
een reservering voor 3 uren, en doordat alles 
incl. drank inbegrepen was, hoefde je niet naar 
tijd te kijken. Er werd gezellig gebuurt aan de 
tafels. Gespreksstof is er altijd genoeg, dat was 
wel te horen. Naarmate de avond vorderde 
werd het steeds luidruchtiger. Helaas moesten 
we uiteindelijk toch naar huis na een geslaagde 
avond. 

Om het samen uit eten te blijven doen zou ik 
graag een paar mensen erbij willen hebben die 
samen met mij dit willen organiseren. Het 
mooiste is om met een werkgroep ‘samen uit 
eten’ te starten. Informeer even bij mij als je 
interesse hebt. Het is niet veel werk. Het gaat 
om restaurants bezoeken om te kijken of ze ge-
schikt zijn. Dit is ongeveer 6x per jaar. We be-
zoeken dan meerdere adressen. Chauffeurs in-
delen die mensen meenemen behoort ook tot 
onze taak. Bij aankomst  aanwezigheid chec-
ken. Bij vertrek hulp bij het afrekenen indien 
nodig. Het uit eten is om de 2 maanden 
meestal op donderdagavond of donderdag-
middag bij een lunch.  
 
Peter Vogels  
 

Dank jullie wel! 
 

Senioren-
vereniging 

Beek en 
Donk be-
dankt Rabo 

Helmond-
Peel Noord 

voor haar financiële bijdrage, via Rabo Club-
support, het mooie bedrag van € 680,95. 
Natuurlijk dank aan onze leden die hun stem 
uitgebracht hebben op Seniorenvereniging 
Beek en Donk. 
Met deze bijdrage kunnen wij ons bestedings-
doel realiseren.  

 
Kerstmiddag 2024 
Woensdag 18 december 
 
In Muziekcentrum Het Anker, Pater Vogels-
straat 39. 
Aanvang: 13.30 uur Zaal open 13.00 uur Einde 
rond 17.00 uur. 
Programma: 
Welkomstwoord, Kerstgedicht, Zang Senioren-
koor St. Joachim. 
Voor en na de pauze optreden Troubadour en-
tertainer Michiel Malschaert.  
Loterij. 

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
mailto:pcemvogels@gmail.com


 

Informatiebulletin Seniorenvereniging – Bedonkske    6       www.seniorenverenigingbeekendonk.nl 

 

Natuurlijk ook koffie met iets lekkers (bij bin-
nenkomst) en enkele consumpties. 
Later op de middag een heerlijk worsten-
broodje. 
Michiel Malschaert is entertainer, muzikant en 
theatermaker. 
Michiel raakt gegarandeerd de juiste snaar en 
maakt iedere gelegenheid onvergetelijk. 
Zijn grote droom is uitgekomen. Lekker aan het 
werk als een muzikant uit de Peel. 
Zoals hij zelf aangeeft: ‘Ik leid het vrije leven 
van een troubadour; ik kom, ik maak blij en ik 
ga. En het is geweldig!’ 
Kaartverkoop: 
Dinsdag 12 en 26 november tijdens de Inloop 
in de Waterpoort van 10.00 tot 11.30 uur. 

Kosten: € 10,00 per persoon. Alleen toeganke-
lijk voor leden Seniorenvereniging Beek en 
Donk. 
Is vervoer op 18 december voor u een pro-
bleem, geef het aan ons door. 
Deze middag wordt mede mogelijk gemaakt 
door RCOAK, Dioraphte en KBO-Brabant 
Wij hopen u op woensdag 18 december te mo-
gen begroeten. 
 

Gezellig samen kienen  

Op dinsdagavond 5 november om 19.30 uur 
gaan de leden van Seniorenvereniging Beek en 
Donk weer kienen in het Ontmoetingscentrum. 
Inloop vanaf 19.15 uur. 
Het enthousiasme voor het kienen, maar ook 
het gezellig samenzijn, zijn twee ingrediënten 
voor een fijne avond. De dames van de organi-
satie zullen met groot genoegen deze avond 
presenteren.  
De entree is € 5.00 en men ontvangt hiervoor 
een kienkaart met in de pauze een consumptie. 
Graag contante betaling. Een kienkaart extra 
kost € 1.00. Twee kaarten wordt als maximum 
aangehouden om alles goed te kunnen bijbe-
nen. 
Voor fiches wordt gezorgd.  
Er zijn ook nu weer allerlei leuke prijzen te 
winnen.  
Opgeven graag via: seniorenverenigingbeek-
endonk@gmail.com.  
Ook is het mogelijk u aan te melden bij de in-

loop in oktober.  
 

Tot ziens op 5 november. 
 

Vrijdagmiddag bridge-instuif  
in de Waterpoort  

 

Deze bridge-instuif is bedoeld voor iedereen 
die graag in een ontspannen en ongedwongen 
sfeer het bridgespel wil spelen. 
Het competitie-element is hier niet van toepas-
sing en er worden geen uitslagen bekend ge-
maakt. 
Aan de hand van het score-briefje kan men wel 

zien wat een ander paar geboden en gespeeld 

heeft.  
Daarnaast bestaat de mogelijkheid om tijdens 
het spel advies te vragen aan de spelleiding 
over een bieding of afspeelsituatie. 
Tijdens de 2,5 uur durende bijeenkomst wor-
den er 4 ronden gespeeld waarbij de klok geen 
rol speelt. 
Belangrijke aspecten van deze bijeenkomst 
zijn: gezelligheid, onderlinge contacten, 
leermomenten en geen competitie element. 

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
mailto:seniorenverenigingbeekendonk@gmail.com
mailto:seniorenverenigingbeekendonk@gmail.com
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Als je geen bridge-partner hebt, kun je toch ko-
men. Er is altijd iemand beschikbaar om met je 
te spelen. 
Ook hoef je je niet aan of af te melden. 
Als je het leuk vindt om op deze manier te brid-
gen, ben je elke vrijdagmiddag van 13.30 tot 
16.00 uur welkom in de Huiskamer van de Wa-
terpoort: Ingang Rubenslaan. 
 

 
 

Voor deelname aan deze gezellige bridge-in-
stuif betaal je 2,00 euro waarvoor je ook een 
kop koffie of thee wordt aangeboden. Voor 
diegene die interesse heeft om te leren brid-
gen bestaat de mogelijkheid om een begin-
nerscursus te volgen. Voor meer informatie en 
opgave kun je contact opnemen met Rian So-
mers tel. 06 29158679. 

 
Workshop bloemschikken 
Een mooi kerststuk maken! 
 

 
 
Wanneer: Maandagmiddag 16 december, 
Waar: Ontmoetingscentrum, 
Tijd: 13.30 u –  +/-  16.00 uur, 
Kosten: € 17,50 p.p. inclusief koffie/thee. 
Zelf meebrengen: Snoeischaar en/of mesje. 
Groen uit eigen tuin, b.v. conifeer en hulst mag 
meegebracht worden. 
Als je graag eigen kerstversiering wilt aanbren-
gen is dit altijd mogelijk. 
Aanmelding kan door  een mail te sturen aan 
seniorenverenigingbeekendonk@gmail.com 

en tegelijkertijd kosten, ad € 17,50 overmaken 
op rekeningnummer NL 92RABO 0112 0961 58 
t.n.v. Seniorenvereniging Beek en Donk, o.v.v. 
Bloemschikken en naam. 
Aanmelding is ook mogelijk tijdens de inloop in 
november.  
Let wel! Er is plaats voor 20 personen. Vol is 
vol! 
 

Excursie Kanters Special Products. 
 
Begin jaren tachtig startte Kanters met een 
vleeskuiken bedrijf in Beek en Donk. Omdat er 
regelmatig ziektes voorkwamen in de kippen-
houderij besloot Kanters te zoeken naar mid-
delen om sterfte onder de dieren tegen te gaan 
en zo mogelijk te voorkomen. Zo ontstond Kan-
ters Special Products. Begin jaren negentig ver-
huisde het bedrijf naar ‘De Stater’ in Lieshout 
onder leiding van Rogier van Sambeek, zoon 
van onze oud-voorzitter.  Door gebruik te ma-
ken van speciale mineralen en voedingssupple-
menten die opgelost werden in het drinkwater 

van dieren (koeien, varkens en kippen) werd 
het gebruik van antibiotica teruggedrongen en 
werd de gezondheid en welzijn van de dieren  
aanzienlijk verbeterd. In eigen huis wordt on-
derzoek gedaan en steeds weer nieuwe en be-
tere producten ontwikkeld. Momenteel wor-
den de producten naar meer dan 40 landen ge-
exporteerd. Onze seniorenvereniging biedt u 
de mogelijkheid om zelf te zien hoe een en an-
der in zijn werk gaat door op dinsdag 26 no-
vember een excursie te organiseren naar Kan-
ters.  
Inschrijven: uiterlijk 18 november met een 
briefje en een euro (€ 1,-) in envelop naar Anke 
de Wit, Schoolstraat 9, met: 
- Naam,  
- Telefoonnummer,  
- Emailadres.  
- Gaat op eigen gelegenheid 
- Kan een of meerdere personen meene-

men. 

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
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Vertrek vanaf het parkeerterrein van het Ont-
moetingscentrum bij de appeltjes; verzamelen 
om 13.30 uur. 
 

Versterken Energie Klusteam?  
 

Wij zijn op zoek naar Energieklussers! Vanaf 
oktober gaat het Energie Klusteam de wijken 
van Laarbeek in om inwoners te helpen bij het 
toepassen van kleine, eenvoudige energiebe-
sparende maatregelen. Ben jij een energieke 
aanpakker die graag de handen uit de mouwen 
steekt? Dan pas jij perfect in ons nieuwe Ener-
gie Klusteam!  
Energie Klusteam: 
Het nieuw op te richten Energie Klusteam Laar-
beek geeft buurtgenoten advies over energie-
besparing en brengt kleine energiebesparende 
maatregelen aan in een woning. Je helpt zo 
mensen om energie én geld te besparen. Voor 
mensen die het niet zo breed hebben, zijn ma-
terialen en de uitvoering geheel gratis. 
Wat ga je doen? 
Als energieklusser ga je bij mensen thuis kleine, 
snelle energiebesparende maatregelen aan-
brengen. Denk hierbij aan het dichten van kie-
ren met tochtstrip of kit, het aanbrengen van 
radiatorfolie, raamfolie of een brievenbusbor-
stel, oude lampen vervangen door ledlampen 
of het indraaien van een waterbesparende 
douchekop.  
Je krijgt van ons een gratis en praktische trai-
ning tot energieklusser. De aanstaande klus-
sers leren tijdens deze training hoe ze maatre-
gelen kunnen aanbrengen, wat voor soort vra-
gen van bewoners kunnen worden verwacht 
en hoe je bewoners het beste verder kunt hel-
pen.  
Waarom energieklusser worden? 
Je hebt een paar uurtjes per week tijd over. Je 
vindt het leuk om zonder stress te klussen. Ie-
dere energieklusser ontvangt een vrijwilligers-
vergoeding en je kunt zelf aangeven wanneer 
je beschikbaar bent.  
Aanmelden of meer weten? 
Lijkt het je leuk om als energieklusser bij jou in 
de buurt aan de slag te gaan? Of wil je eerst 
een vrijblijvend gesprek? Neem dan contact op 
met Nathalie Ansems door een e-mail te sturen 

naar: nathalie.ansems@levgroep.nl onder ver-

melding van Energie Klusteam.  

 

Optredens Gasterij 19.00 uur 
 
Donderdag 31 oktober De Carolientjes 
Donderdag 14 november Simone Slegers 
Donderdag 28 november Muziekvrienden 
Donderdag 5 december Happy Hour extra 
Donderdag 19 december Kerstconcert 

 
Expositie Willi Martinali  
‘Schilder met naald en draad’ 19-10 t/m 10-11 
in Kunstpodium ’t Oude Raadhuis. 
 
110 Jaar geleden werd 
Willi Martinali in Beek 
en Donk geboren. Tij-
dens zijn turbulente 
leven bleek hij een ui-
terst veelzijdig man. 
Van autodidact tot volwaardig kunstenaar. 
Werken van Willi Martinali waren o.a. te zien 
in het Van Abbe Museum Eindhoven en in Hel-
mond. 
Het KunstCafé in gesprek in kleine groep over 
de werken van Willi Martinali is donderdag  
31-10 vanaf 14:00-15:30, u kunt zich aanmel-
den via info@oudraadhuis.nl. 
Expositie open op zaterdag en zondag 19 okto-
ber t/m 10 november van 14.00 tot 17.00 uur 
in Kunstpodium ’t Oude Raadhuis, Heuvelplein 
8 te Beek en Donk. www.oudraadhuis.nl 
 

Winter in Laarbeek  
14 december 2024 tot en met 5 januari 2025 
Expositie voor kunstenaars uit Laarbeek 
Na het succes van vorig jaar organiseren we 
met veel enthousiasme de tweede editie van 
de expositie ‘Winter in Laarbeek’. Dit is dé kans 
voor kunstenaars en creatievelingen uit Laar-
beek om een werkstuk tentoon te stellen sa-
men met andere kunstminnende Laarbekers.   
Of je nu schildert, beeldhouwt, fotografeert, 
werkt met textiel of op een andere manier je 
creativiteit tot uiting brengt, we nodigen je van 
harte uit om deel te nemen aan deze gezamen-
lijke expositie. Een mooie gelegenheid om je 

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
mailto:nathalie.ansems@levgroep.nl
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werk te delen, inspiratie op te doen en verbin-
ding te maken met andere kunstenaars en 
kunstliefhebbers uit Laarbeek.  
Schroom niet om je werkstuk tentoon te stel-
len en samen met anderen Laarbeek te laten 
leven in de winter! 
Werkwijze: 
Iedere deelnemer mag één werkstuk inleve-
ren. Let op: vol is vol! De kosten om deel te ne-
men bedragen €15,00.   
De werkgroep Exposanten van ’t Oude Raad-
huis zorgt voor de inrichting van de expositie 
en fungeert als aanspreekpunt voor de kunste-
naars. Het toezicht tijdens openingstijden in 
het weekend wordt onder de exposanten ver-
deeld. De expositie wordt feestelijk geopend 
op zaterdag 14 december. 
Aanmelden voor deelname kan tot 1 novem-
ber 2024. 
Wil je meedoen of heb je nog vragen: 
Neem contact op met Ria Kastelijns-Potma via 
06-13829008 of stuur een mailtje naar riakas-
telijns54@gmail.com. 
 

 
Allerheiligen, Allerzielen, Halloween 
 

Als we een favoriete feestdag voor familiege-
schiedenis moesten kiezen, zou dat Allerzielen 
zijn, de duizendjarige gedenkdag die elk jaar op 
2 november wordt gevierd, meteen na Aller-
heiligen op 1 november. Allerzielen is net als 
Allerheiligen bedoeld om overleden mensen te 
gedenken. Maar hoewel Allerheiligen op chris-
telijke martelaars en heiligen is gericht, draait 
Allerzielen om uw eigen familieleden en men-
sen in uw stamboom. Op die dag kunt u tijd 
met uw familie doorbrengen, begraafplaatsen 

bezoeken, herinneringen aan dierbaren opha-
len en tradities eren. 
Voor alle duidelijkheid, zowel Allerheiligen als 
Allerzielen zijn een katholieke gebedsdag. 
Maar leden van andere christelijke kerken vie-
ren deze feestdagen ook. In sommige delen 
van de wereld worden ze ook gevierd volgens 
plaatselijke tradities en geloofsovertuigingen. 
Kijk bijvoorbeeld eens naar Mexico en de be-
roemde festiviteiten rond de Día de los Muer-
tos. Bij de Maya’s was het onbeleefd om te 
treuren om iemand die was overleden. 
Daarom staat de dag in die regio nu bekend om 
zijn kleurrijke kleding, levendige muziek en 
heerlijke gerechten. 
 

Wanneer werd Allerzielen voor het eerst ge-
vierd? 
Om de oorsprong van Allerzielen te begrijpen, 
moeten we bij Allerheiligen beginnen. In de 
middeleeuwen hielden de meeste christelijke 
gemeenschappen een jaarlijks feest om de hei-
ligen van de kerk te eren – martelaars die wa-
ren gestorven en naar de hemel waren gegaan. 
Na verloop van tijd werd deze dag Allerheiligen 
genoemd, en de katholieke kerk maakte er een 
kerkelijke hoogdag van. Ergens in de tiende 
eeuw stelde de katholieke priester Sint-Odilo 
van Cluny Allerzielen in – een dag om voor de 
ziel van overleden familieleden te bidden – ge-
wone mannen en vrouwen die een goed leven 
hadden geleid en in het vagevuur wachtten tot 
ze waardig waren om de hemel binnen te gaan. 
Die jaarlijkse viering werd de laatste dag van 
‘Allhallowtide’, een driedaagse met wat we nu 
Halloween noemen en Allerheiligen. 
 

Allerzielen Beek en Donk 
 

Allerzielen. Ieder jaar staat deze dag in het te-
ken van herdenken wie is overleden.  
Namen worden genoemd, herinneringen le-
vend gehouden. 
Op zaterdagavond 2 november, in de viering 
van Allerzielen in de H. Michaëlkerk, 
worden ook alle overleden leden herdacht van 
Seniorenvereniging Beek en Donk. 
De viering begint om 19.00 uur.  Wij nodigen u 
hierbij van harte uit.  
 

 

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
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Filmcyclus: 
Vrijheid, een worstelingsproces  
   

De werkgroep Oudereneducatie, de vier geza-
menlijke Seniorenverenigingen van Laarbeek 
en LEV Laarbeek organiseren dit jaar voor de 
13e keer een filmcyclus. Het thema van deze 
reeks is: Vrijheid, een worstelingsproces.  
De film start met een korte inleiding door Philip 
Verdult, tot aan zijn pensioen als filosoof werk-
zaam aan de Radboud Universiteit Nijmegen. 
Daarna wordt de film vertoond. Na de film is er 
een korte pauze, gevolgd door een interactieve 
nabespreking o.l.v. Philip Verdult. U mag zelf 
weten of u daarbij aanwezig wilt zijn; wel is dit 
zeer aan te bevelen. De middag, inclusief nabe-
spreking, duurt tot ongeveer 17.00 uur, alleen 
inleiding, film, koffie/thee tot ongeveer 16.15 
uur 
Film 1, Barbara, Christian Petzold, (101 min.)  
Dinsdag 12 November.  
In de klauwen van een meedogenloos machts-
systeem  
Oost-Duitsland, zomer 1980. De jonge arts Bar-
bara is verliefd op de uit West-Duitsland af-
komstige Jorg en wil daar met hem een nieuwe 
toekomst opbouwen. Haar verzoek om een uit-
reisvisum wordt geweigerd. Vervolgens wordt 
zij (als een verkapte straf) van Berlijn overge- 

plaatst naar een klein plattelandsziekenhuis. Ze 
komt in een vreselijke spagaat. Ze kan zich daar 
niet echt engageren en een nieuw leven begin-
nen. Ze wil dat eigenlijk ook niet, Maar of de 
ontsnapping naar het westen zal lukken, blijft 
eveneens onzeker. Ze kan alleen nog enige ver-
binding aangaan met en affectie voelen voor 
haar patiënten van de afdeling kinderchirur-
gie.  
De filmvertoningen vinden steeds plaats om 
13:30 uur in de grote zaal van het Dorpshuis, 
Grotenhof 2, 5737 CB, Lieshout.  
Kaartverkoop  
De kosten voor een filmkaartje bedragen  
€ 7,50. Dit is inclusief een kop koffie of thee.  
De kaartverkoop is contant aan de zaal. Graag 
gepast betalen, pinnen niet mogelijk. 
Kom, kijk en geniet.  
Werkgroep Oudereneducatie Laarbeek, Senio-
renverenigingen Aarle-Rixtel, Beek en Donk, 
Lieshout en Mariahout, LEV Laarbeek. 

 

Leesclub 
 

Op 28 oktober bij de verschijning van dit blad 
bespreken we Nelleke Noordervliet met haar 
boek: Zonder Noorden komt niemand thuis. 
Nelleke is een heel productieve schrijfster.  
Het volgende boek is: 
Alleen maar nette mensen; van Robert Vuistje. 
Wil je meedoen? Dat kan! Laat het maar we-
ten: 
ingeborgwesterbeek@gmail.com 
Datums voor het komende seizoen: 13 januari, 
24 februari, 7 april en 19 mei.  
We beginnen om 14.00 uur in het Ontmoe-
tingscentrum. 

HULP nodig? Kom naar de inloop! 
Hebt u hulp nodig bij computergebruik 
(PC, Laptop, Tablet, Mobiele telefoon 
etc.)? 
Peter Vogels Tel.: 06 30375665 
e-mail pcemvogels@gmail.com 
Martien Wagelmans Tel.: 06 58839366 
e-mail: martien_w@hotmail.com 
Leo van Sinten Tel.: 0492 462106  
e-mail: leo_van_sinten@hotmail.com 
Informeert u even naar eventuele onkos-
ten. 
 

 

 

 

 

 

Belangrijke telefoonnummers 

- LEV Laarbeek, alle vragen rondom 

welzijn 

0492 328800 

- Vrijwillige Hulpdienst en Klussen-

dienst 

ma, wo en vrij van 9.00-10.30 uur  

0492 464289 

- Dorpsondersteuners: 

Maartje Keizers 06 41433277 

Maartje.keizers@levlaarbeek.nl 

Nathalie Ansems 06 48532893 

nathalie.ansems@levlaarbeek.nl 

- Coördinator ouderenwerk 

Miranda Goedemans 0641516453 

Miranda.goedemans@levgroep.nl 
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Van de redactie 

 
Helaas kon de excursie naar van Kaathoven 
niet doorgaan door interne omstandigheden. 
Wellicht komt er in maart of april een mogelijk-
heid. In ieder geval in het voorjaar komt daar 
bericht over. U wordt op de hoogte gehouden.  
In ons vorige blad vertelden we u over de web-
site van onze vereniging. Heel wat uurtjes heb-
ben de vrijwilligers van onze vereniging erin ge-
stoken. Daarom zijn we heel benieuwd van uw 
reactie. 
seniorenverenigingbeekendonk@gmail.com. 

 
Oplossing puzzel oktober:  
 

Nazomeren. 

Prijswinnaars: 
 
Dhr. Freddy van de Laar, 
Mevr. Ans Vrijaldenhoven. 
 

Puzzel van de maand november 
 
Deze keer een Sudoku-puzzel. Een met een ge-
middelde moeilijkheidsgraad. Na loting onder 
de goede oplossingen krijgt de winnaar be-
richt. Stuur het antwoord naar het secretari-
aat, want u kunt een bloemenbon van €10,- 
winnen! Per e-mailadres max. 1 oplossing. De 
oplossing vóór vrijdag 15 november 2024 stu-
ren naar het secretariaat: Kerkstraat 56 of per 
e-mail: 
seniorenverenigingbeekedonk@gmail.com
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Agenda wekelijkse activiteiten 
 
Alle activiteiten worden gehouden in het Ontmoetingscentrum, tenzij anders aangegeven. Let op: 
bij twijfel de website raadplegen: www.seniorenverenigingbeekendonk.nl. 
 
 

Dag Activiteit en plaats Tijd 
Contact-
personen Telefoon 

Maandag 
Wandelen 1-5, 7 en 10 km 
Waterpoort 

9.00-11.15 uur 
Gerda en 
Henk Berkers 

tel. 0492 784238 

 
Beweegtuin 'Hart voor el-
kaar' 
Waterpoort beweegtuin 

10.15-11.15 uur 
Gerda en 
Henk Berkers 

tel. 0492 784238 

 Koersballen 14.00-16.00 
Gerda en 
Henk Berkers 

tel. 0492 784238 

 
Fitness Sportcentrum Life-
style maandag, dinsdag, 
woensdag en vrijdag 

10.00-11.00 uur 
en andere tijden. 

Yvonne Bie-
mans 

 
tel. 0492 462521 

Dinsdag Yoga op stoel 10.15-11.15 uur 
Lieselotte Bek-
kers  

tel. 06 12960238 

 
Seniorenkoor 
bij v.d. Burgt 

13.30-15.30 uur P. Hamelijnck tel. 0492 462081 

Woensdag Biljarten, Dames en heren 13.00-17.00 uur J. Kerkhof     tel. 0492 462073 

 
Tafeltennis Zaal 'Oude Mo-
len' Otterweg 

9.00-11.00 uur 
Stefan Hame-
lijnck  

tel. 06 55196436 

 Donderdag 
Wandelen 1-5, 7 en 10 km 
Waterpoort 

9.00-11.15 uur 
Gerda en 
Henk Berkers 

 
tel. 0492 784238 

 
Beweegtuin 'Hart voor el-
kaar' Waterpoort beweeg-
tuin 

10.15-11.15 uur 
Gerda en 
Henk Berkers 

 
tel. 0492 784238 

 Samen fietsen 
Vertrek: 9.30 uur  
Heuvelplein 

Angeline Kles-
sens 
Pieter Bloe-
mers  

tel. 06 28266382 
tel. 06 13701333 

Vrijdag 
 Volksdansen  
 't Buitenbeentje 

09.30-11.00 uur 
Wilma Snij-
ders 

tel. 06 25244033 

 
Fitness Sportcentrum Life-
style 

10.30-11.30 uur 
Yvonne Bie-
mans tel. 0492 462521 

 
Bridge-instuif in de Water-
poort 

13.30-16.00 uur 
Hannie en 
Rian Somers 

tel. 06 29158679 

 
Dansclub Jong en Oud, 
Café-Zaal Dave van de 
Burgt 

20.00-23.00 uur 
Dora van de 
Burgt 

tel.  0492 461188 
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