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25 februari Inloop in de Waterpoort 

18 maart Film 3: Leave no Trace 

19 maart Algemene ledenvergadering 

27 maart 
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10 april Marcienne 

2 mei Uitstapje supersenioren 

        

        Jaargang 31 nr. 3, maart 2025 
 
 

      
 

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/


 Informatiebulletin Seniorenvereniging – Bedonkske    2   www.seniorenverenigingbeekendonk.nl  

 

  

 

 
 
 
Bestuur:  

Bestuur 
Voorzitter: Mariëtte Frijters-Klijnen,  
tel. 06 15962783.  
Penningmeester: Francien Spit-van Brussel,  
tel. 06-31942514. 
Secretaris: Francien Vereijken-v/d Boogaard,  
tel. 0492 463860. 
Lid: Tony Verschuren, tel. 06 22908706. 
Lid: George van Issum, tel. 0492 463208. 
Lid: Peter Vogels, tel. 06 30375665. 
Lid: Marion van Oosterom, tel. 06 15065728. 
Kopij voor Bedonkske 
Ingeborg Westerbeek, Rogier Monicxlaan 18,  
tel. 06 51054019. 
E-mail: ingeborgwesterbeek@gmail.com 

Bedonkske digitaal ontvangen 
Bert van Oosterom, tel. 06 39271384. 
E-mail: bertvanoosterom7@gmail.com 
Adresverandering/overlijdensbericht  
Doorgeven aan het secretariaat: Kerkstraat 
56, 5741 GL Beek en Donk.  
Francien Vereijken E-mail: 
seniorenverenigingbeekendonk@gmail.com 
Bezorging Magazine Ons/Bedonkske:  
Tiny en Marietje van der Rijt, Lijsterlaan 80. 
tel. 0492-464233 of 06-23652311 met hulp van 
-  Nannie de Greef, tel. 06-42271097, 
-  Wilma Snijders, tel. 06-25244033. 
Zieken? Is u bekend dat een lid van de Senio-
renvereniging in het ziekenhuis ligt of langdu-
rig ziek is, laat het dan even weten aan  
Marietje van der Rijt, e-mail: mvander-
rijt@msn.com Lijsterlaan 80, tel. 0492 464233.  
Namens de Seniorenvereniging stuurt zij dan 
een kaart. 
Tip: Bewaar het Bedonkske tot het nieuwe 
blad verschijnt! 

                                                                                                                                      

Lidmaatschap 

 

We blijven u uitnodigen nieuwe leden aan te 
brengen: iedere 50-plusser in Beek en Donk is 
van harte welkom bij onze vereniging. 
Wie zich daar nog te jong voor voelt, kan toch 
met een gerust hart lid worden, al is het maar 
uit solidariteit met alle Beek en Donkse senio-
ren. Collectieve belangenbehartiging staat 
hoog in ons vaandel! 
Het lidmaatschap voor 2025 is € 23,-. In januari 
wordt dit via automatisch incasso afgeschre-
ven van uw rekening. De contributie voor 
nieuwe leden na 1 juli is € 11,50. IBAN: NL 92 
RABO 0112 0961 58 t.n.v. Seniorenvereniging 
Beek en Donk. Opzegging lidmaatschap: schrif-
telijk vóór 1 december 2024 bij de secretaris: 
Francien Vereijken, Kerkstraat 56, 5741 GL 
Beek en Donk. E-mail: seniorenvereniging-
beekendonk@gmail.com. 
Bij haar kunt u zichzelf (of een ander) ook aan-
melden als nieuw lid of een adreswijziging 
doorgeven. Bij voorkeur per e-mail!  
 

Als nieuw lid hebben zich aangemeld: 
 

Dhr. Jos Opheij (gastlid) 
Dhr. Ad van Hak 
Mevr. Mieke van Hak - Jansen 
Dhr. Christ Vogels 
Mevr. Hanneke Vogels - Beerens 
Dhr. Theo van Dungen 
Mevr. Ria van Dungen - Verschuren 
Mevr. Ger Aarts - Rooijakkers 
Dhr. Ad Pijnenborg 
Mevr. Gonny Pijnenborg - van den Bogaard 
Dhr. Gerard de Ruijter 
Dhr. Theo van de Rijdt 
Mevr. Marianne van de Rijdt - van der Heijden 
Mevr. Annie Stoop - van Lieshout 
Dhr. Willie Dekkers 
Mevr. Antonet Dekkers - Driessens 
Dhr. Tommy van der Velden (gastlid) 
Mevr. Berta van der Velden - Slits (gastlid) 
Dhr. Ger van Bokhoven 
Mevr. Bina van Bokhoven - Tunnissen 
Mevr. Annie van der Zanden - Heesakkers 
Dhr. Gerard Hanegraaf 
Mevr. Willy Hanegraaf - Gilsing 
 
We hopen dat jullie je snel thuis zullen voelen 
bij ons en wensen je veel plezier met onze di-
verse activiteiten. 

Nr. Verschijnt op Kopij binnen op 

3 24 februari 14 februari 

4 24 maart 14 maart 

5 28 april 18 april 

6 26 mei 16 mei 

7-8 23 juni 13 juni 

9 25 augustus 15 augustus 

10 22 september 12 september 
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Voorwoord  
 
Hallo beste mensen, 
 
Het is al bijna weer maart en dan klopt de lente 
aan en hopelijk krijgen we een mooie zomer. 
Voor komend jaar hebben wij weer een groot 
aantal activiteiten op het programma staan. Zo 
is er eerst onze jaarlijkse algemene ledenver-
gadering waarbij wij u een overzicht geven 
over het afgelopen jaar en al een beetje voor-
uitblikken naar het lopende jaar. Tijdens deze 
vergadering worden wij getrakteerd op een 
mooie lezing over de ontwikkeling in de afgelo-
pen jaren van de ‘Brainport regio’ verzorgd 
door Chris Paulussen, oud-hoofdredacteur van 
het Eindhovens Dagblad, die hier een boek 
over schreef. Tijdens deze vergadering nemen 
we helaas ook afscheid van onze voorzitter 
Mariëtte Frijters. We zullen haar gaan missen. 
Dit jaar proberen wij om u opnieuw een geva-
rieerd aantal activiteiten aan te bieden, vari-
erend van ontspanningsdagen, culturele info-
middagen tot excursies en educatieve activitei-
ten. We hopen dat in dit programma voor ieder 
wat wils te vinden is.   
Verder zijn we blij, dat ons bestuur wellicht op 
termijn uitgebreid gaat worden met een nieuw 
bestuurslid. 
Ondertussen gaat de zoektocht naar een 
nieuwe voorzitter onverminderd door dus 
mocht u iemand weten waarvan u denkt dat 
die hier weleens belangstelling voor kon heb-
ben, laat het ons weten. Namens het voltallige 
bestuur wensen wij U een fijn verenigingsjaar 
toe, graag tot ziens op een van onze activitei-
ten. 

 
 
 
 
Vicevoorzitter                   
 
George van  
Issum.  

 
 
 
 

 

De hobbyfotograaf  

 
Deze prachtige foto werd gemaakt door 
Marjon Bouw.  
 
Martien Meijer verraste ons met prachtige 
foto’s van ‘ijshaar’. Het zeldzame verschijnsel 

ontstaat in de winter op dood hout. Het is naar 
buiten geperst water dat bevriest. De foto’s  
werden genomen in het Speulderbos tussen 
Ermelo, Garderen en Putten. 

 

Overleden  
 

1 Februari: Dhr. Jan Verschuren, 85 jaar. 
7 Februari: Dhr. Jo Heesakkers, 80 jaar. 
7 Februari: Mevr. Rina van den Eijnde - Smits, 
82 jaar. 

 

Mensen met verdriet hebben maar 
één behoefte: dat iemand naar ze 
luistert. 

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
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Blog (door Tonny Jacobs-Pothof) 
 
Tonny maakt nu geen blog. De laatste kunt u 
teruglezen op: https://www.seniorenvereni-
gingbeekendonk.nl/tonnys-blog/ 

 
In gesprek met …… 
Dr. Ger Jacobs, 
van de kunstlezingen! 
 
De huiskamer ademt kunst. Daar is Ger bekend 
om. Zijn vele presentaties voor onze vereniging 
in het Ontmoetingscentrum de afgelopen jaren 
zijn ons welbekend. Grootheden als Frida 
Khalo, Salvador Dali, Maurits Esscher, Gustav 
Klimt, Leonardo da Vinci, werden belicht en on-
dersteund met dia’s. Boeiend vertelde Ger 
over de achtergronden van de kunstenaars en 
vaak gaf hij ook een  inkijkje in hun persoonlijk 
leven, soms ook wel een beetje gênant, wat 
dan op de lachspieren van de toehoorders 
werkte.   

 
Ger, als oorlogskind en boerenzoon geboren in 
Best,  is daar in een gezin met vier broers en vijf 
zusters opgegroeid. Hij heeft daar zijn middel-
bare school gevolgd en is daarna naar de 
Kweekschool in Eindhoven gegaan waar hij zijn 
onderwijsbevoegdheid mèt hoofdakte en een 
l.o. bevoegdheid tekenen en handvaardigheid 
heeft behaald.  
Toen hij  dienstplichtig werd had hij de keuze; 
of opleiding tot officier of uitgezonden te wor-
den voor 5 jaar naar een onderwijsachter-
standsgebied. De keuze was niet moeilijk, ‘ik 
hield niet van het leger’.  Hij werd in de Bom-
melerwaard in Velddriel aan een driemans-
school (voor zes klassen) gestationeerd en 

heeft  daar 5 jaar gewerkt met al snel een ge-
deeltelijke directeurs (schoolhoofd heette dat 
toen) functie. Na deze periode is hij veranderd 
van baan en in Waalwijk drie jaar directeur van 
een Creatief Centrum geworden. In deze peri-
ode heeft hij in Tilburg de lerarenopleiding 
MOA handvaardigheid en tekenen afgerond en 
enkele jaren later MOB, wat betekende dat dit 
een eerstegraads handvaardigheids- en kunst-
geschiedenisopleiding was. 
Deze diploma’s boden hem nieuwe kansen en 
hij kon verder solliciteren in het middelbaar 
onderwijs. Zo kwam hij  bij de Rijks HBS in de 
Molenstraat in  Helmond  terecht, later bekend 
als  het Jan van Brabant College. Dit bracht hem 
naar Beek en Donk.  Vele jongelui uit Helmond 
e.o.  heeft hij in de klas gehad en kennen hem 
daar nog wel van en het mooie was dat hij al 
zijn eigen kinderen ook in de klas heeft gehad. 
Hier heeft hij 33 jaar met veel plezier gewerkt, 
want deze school stond bekend als een van de 
weinigen in de omtrek die Culturele Kunstzin-
nige Vorming als eindexamenvak in hun lessen-
pakket had. Hij kwam hierdoor tijdens zijn 
loopbaan voor verschillende uitdagingen te 
staan. Hij had de ambitie om zijn vak nog ver-
der uit te diepen en begon aan de studie Kunst-  
en Cultuurwetenschappen aan de Open Uni-
versiteit Heerlen. Dat  waren drukke, maar 
boeiende jaren. Toen ik hier, na vijf jaar, mijn 
doctorandus titel had behaald, werd me ge-
vraagd om nog te promoveren. Overtuigd door 
een van mijn professoren zou ik dat wel kun-
nen. Hij had een onderwerp voor me, waar nie-
mand zich aan durfde wagen.  ‘De invloed van 
de Franse kunstenaar Aristide Maillol op de fas-
cistische beeldhouwkunst in Nazi Duitsland.’   
Ik ben er aan begonnen, heb er veel van ge-
leerd, zowel positieve als negatieve dingen, 
maar ook regelmatig bedenkingen gehad om 
te stoppen. Maar denkend aan mijn vader die 
ons altijd op zijn Brabants heeft gezegd ‘Ge 
makt af war ge mi begonne bent’, heb ik na 13 
jaar op 1 april 2015 mijn proefschrift kunnen  
verdedigen en ik werd doctor aan de Universi-
teit van Leiden.  Het had me soms frustratie en 
tijd gekost, maar ook weer vele leuke contac-
ten opgeleverd  in Leiden, Berlijn, Düsseldorf, 
Banyuls-sur Mer, Brussel, Antwerpen en Parijs.  
Dit hele onderzoek is misschien wel boeiend 
genoeg om daar een presentatie aan te wijden. 

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
https://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/tonnys-blog/
https://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/tonnys-blog/
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Los van al deze studies en je werk ben je ook 
actief geweest bij de gemeente Gemert als lid 
van de Kunstkeuzecommissie. Daarnaast hebje 
meer dan 40 jaar thuis in je atelier boetseerles 
gegeven en ooit eens geëxposeerd met eigen 
werk in het Oude Raadhuis. Als schrijver van 
boeken en artikelen over Nood-Brabantse kun-
stenaars,  o.a  over je niet zo lang geleden over-
leden vriend en beeldhouwer Joep Coppens 
heb je ook je sporen verdiend. Over  twee 
maanden komt er een boek uit over de Aarle-
Rixtelse Peelschilder Marinus Bies. In Beek en 
Donkse huiskamers is hij dikwijls te zien. Ger, 
je bent een getalenteerd kunstenaar, boeiend 
spreker en geliefd en inspirerend leraar voor je 
studenten geweest, dit heb ik gelezen op inter-
net in een interview met een van je oud leer-
lingen.  
Kan dit alleen maar onderschrijven na ons ge-
sprek.  Ik hoop dat we je na de zomerperiode 
weer terug zullen zien aan de kansel en voor 
het diascherm. Bedankt voor een inkijkje in 
jouw leven Ger! 
 
Groet, Ger en Lenie  

 
Workshop bloemschikken 
Maandagmiddag 14 april  
Een prachtig paasstuk maken! 
 
Wanneer: Maandagmiddag 14 april. 
Waar: Ontmoetingscentrum. 
Tijd: 13.30 u –  +/-  16.00 uur. 
Kosten: € 17,50 p.p. inclusief koffie/thee. 
 

Zelf meebrengen: Snoeischaar en/of mesje. 
Groen uit eigen tuin, b.v. conifeer en hulst 
mag meegebracht worden.  
Indien je graag eigen paasversiering wilt aan-
brengen, is dat altijd mogelijk.  
Aanmelding kan door  een mail te sturen aan 
seniorenverenigingbeekendonk@gmail.com 

en tegelijkertijd kosten, ad € 17,50 overmaken 
op rek. Nummer NL 92RABO 0112 0961 58 
t.n.v. Seniorenvereniging Beek en Donk, o.v.v. 
Bloemschikken en naam. Ook is aanmelding 
mogelijk tijdens de inloop in maart. Let wel! Er 
is plaats voor 20 personen. Vol is vol! 
 

Gezellig samen uit eten 

We gingen op donderdag 6 februari naar Casa 
Italiana aan Het Heuvelplein 1. We waren er al 
eerder geweest en we wilden nu graag een 
herhaling van toen. Wat velen van ons toen 
meer dan goed was bevallen, gingen we bij de 
hernieuwde kennismaking weer ervaren. We 
konden kiezen uit (te)veel gerechten.  

 
Het driegangenmenu beviel weer opperbest. 
Misschien was er hier of daar wat te verbete-
ren aan de gerechten, maar we hebben heerlijk 
gegeten en ons opperbest vermaakt met de 
mensen die bij ieder van ons aan tafel zat. Het 
gaat naast lekker eten ook om de gezamenlijke 
ontmoeting. We hebben genoten en kijken uit 
naar het volgende moment waarop we weer 
samen uit eten gaan. Op tijd aanmelden is be-
langrijk, want vaak kunnen slechts 45-60  per-
sonen een plekje aan tafel krijgen.. 
 

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
mailto:seniorenverenigingbeekendonk@gmail.com
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Samen uit eten bij Dientje in Gemert 

op donderdag 27 maart 2025 
 

 
We gaan een keertje naar onze buurgemeente 
Gemert en wel op donderdag 27 maart a.s.  
Om 18.00 uur wordt ons daar bij Dientje een 
smakelijk menu geserveerd voor de meer dan 
schappelijke prijs van € 29,50. De door u ge-
bruikte consumpties dient u zelf af te rekenen. 
Er komen hiervoor briefjes op de tafel te lig-
gen.  
 

Wat mogen we verwachten?  
Als voorgerecht een tomatensoep of een zon-
dagse soep (runderbouillon met balletjes en 
groentes). 
Het hoofdgerecht bestaat uit 2 soorten vlees 
(varkenshaas en kip) geserveerd op schalen, 
friet en groentes.  
Het nagerecht is een meer dan smakelijke cho-
colademousse.    
Er kunnen 60 mensen van onze vereniging ge-
bruik maken van dit aanbod en dat betekent 
dus, wees er op tijd bij. Aanmelden uiterlijk op 
vrijdag 21 maart maar weet: VOL IS VOL. 
Zoals bekend kunt u uw interesse in deze 
avond kenbaar maken via de inloopochtend of 
via de mail : pcemvogels@gmail.com of telefo-
nisch via 06-30375665.  
Betaling dient te geschieden via de rekening 
van de seniorenvereniging NL 92RABO 
0112096158 met vermelding van ‘Etentje 
Dientje’. De mail van onze vereniging is senio-
renverenigingbeekendonk@gmail.com.   
O ja, mocht u gebruik willen maken van ver-
voer naar Gemert, laat het dan tijdig weten. 
Voor de rit heen en terug wordt een bijdrage 
gevraagd van 2,00 euro.    

Wij wachten met belangstelling af, maar weten 
nu al dat het weer een gezellig samenzijn 
wordt. 
 
Namens de organisatie,  
Peter en Mart.    
 

Kennismaken met Klassieke Muziek 
W. A. Mozart 
 
Goddelijke inspiratie 

Wolfgang Amadeus Mozart was een wonder-
kind dat op zeer jonge leeftijd viool, klavecim-

bel en orgel speelde en kwalitatief hoog-
staand werk componeerde. Zijn inspiratie 
wordt vaak als 'goddelijk' beschreven, maar hij 
wilde ook een groot componist,  dirigent, pia-
nist, organist en violist worden. Zijn muziek 
omvat opera's, koorwerken, symfonieën, con-
certen en kamermuziek, waaronder een ver-
bijsterend aantal onsterfelijke meesterwerken.  
 
Al jong muzikaal begaafd 
Zijn vader Leopold was een ambitieus compo-
nist en violist. Als driejarige kon Mozart al een-
voudige klavierstukjes in een half uur uit zijn 
hoofd leren en hij componeerde zijn eerste 
opera toen hij nog maar elf jaar oud was. Een 
jaar later kreeg hij al een opdracht van Keizer 
Joseph II. 
 
Onbeschaafd volk 
Mozart was nog maar een kind toen vader Le-
opold hem en zijn zus Maria Anna (Nannerl) 
mee nam op tournee langs verschillende ho-
ven door heel Europa. Vader Leopold had aan-
gegeven dat hij Nederland niet zou aandoen, 
omdat hij het volk daar onbeschaafd vond. 
Maar hij werd door een afgevaardigde van 
Prinses Carolina van Oranje-Nassau overge-
haald naar Den Haag te gaan om daar zijn kin-
deren aan haar te presenteren.  
 
Miserere van Allegri 
Vanaf 1769 ging Mozart samen met zijn vader 
op pad door Italië en Frankrijk. In de Sixtijnse 
Kapel in Rome hoorde hij het beroemde 9-

stemmige ‘Miserere’ van Allegri. De toen 14-

jarige Mozart reconstrueerde het werk vanuit 

zijn geheugen. Hiervoor kreeg hij complimen-

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
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ten en een prestigieuze onderscheiding van de 
Paus.  
 
Weinig waardering in Salzburg 
Op aandringen van vader Leopold keerde Mo-
zart naar Salzburg terug waar hij werd aange-
steld aan het Aartsbisschoppelijk Hof. Maar 

Mozart voelde zich weinig gewaardeerd. Het 

ongenoegen en de ergernis kwamen tot een 
uitbarsting. Mozart werd later letterlijk het 
Aartsbisschoppelijke Paleis uitgetrapt! 
 

 
Wenen 
Mozart vond hier onderdak bij de familie We-
ber. Voor de tweede dochter van de familie, de 
zangeres Constanze, kreeg Mozart gevoelens. 
Die gevoelens waren wederzijds.  
Leopold keurde de relatie niet goed, maar Mo-
zart trok zich daar niets van aan en trouwde in 
augustus 1782 met Constanze Weber. Zij kre-
gen zes kinderen waarvan slechts twee de vol-
wassen leeftijd behaalden.  
 
Wonderbaarlijke meesterwerken 

In de laatste jaren van zijn leven componeerde 

Mozart de meest wonderbaarlijke meester-
werken, zoals Eine Kleine Nachtmusik, Die Zau-
berflöte, Requiem, Ave Verum, Symfonie Nr. 
40 en het Klarinetconcert.  
In 1790 verslechterde zijn gezondheid. Hij 

werd gekweld door een depressie en waan-
voorstellingen. Toch aanvaarde hij de opdracht 
om een Requiem te schrijven, al leefde hij he-
laas niet lang genoeg om dit werk te voltooien. 
Hij stierf 5 december 1791, in Wenen, slechts 
35 jaar oud. 
 
 

Interessant weetje 
Mozart had een spreeuw als huisdier, was 
goed in biljarten en kon op commando schun-
nige versjes verzinnen. 
27 Maart a.s. worden beroemde werken van 
Mozart uitgebreid besproken en beluisterd.  
Boudewijn Hopman, violist, neemt u mee in de 
wereld van Wolfgang Amadeus in een muzikale 
lezing, ondersteund door diverse muzikale in-
termezzo’s. 
 
Aandacht deze middag voor: Ave Verum, Vi-
oolconcert Nr. 5 deel 2, Toonfiguren uit de 
Mannheimer Schule en Mozart's toepassingen 
hiervan in:  
Salzburger Symfonie Nr. 33 deel 4, Eine Kleine 
Nachtmusik, Requiem (Dies Irae en Lacrimosa). 
Als hoogtepunt het eerste deel uit de magische 
Symfonie Nr. 40. 
 

27 maart 2025, 14.00 – 16.00 uur. 
Ontmoetingscentrum, Otterweg 27, 5741 BC 
Beek en Donk. 
Kosten: € 5.00 voor leden, € 6.50 voor niet le-

den, inclusief koffie/thee. Contant of PIN be-
talen. Graag aanmelden via: 
Seniorenverenigingbeekendonk@gmail.com 
 
Filmcyclus 2024 – 2025  

‘Vrijheid is een werkwoord’ : 18 maart 

 
De filmmiddag start 18 maart om 13.30 uur 
met een korte inleiding door Philip Verdult, tot 
aan zijn pensioen als filosoof werkzaam aan de 
Radboud Universiteit Nijmegen. Daarna wordt 
de film vertoond. 
Na de film is er een korte pauze, gevolgd door 
een interactieve nabespreking o.l.v. Philip Ver-
dult. (U mag zelf weten of u daarbij aanwezig 
wilt zijn; wel is dit zeer aan te bevelen.) De mid-
dag, inclusief nabespreking, duurt tot onge-
veer 17.00 uur, alleen inleiding, film, kof-
fie/thee tot ongeveer 16.15 uur. 
Film 3 Leave no Trace, Debra Granik, 2018 (104 
min.) 
Conflicterende belangen, waarden en vrijhe-
den…..met soms een breuk als enige uitweg.  
Deze film laat heel scherp de impact zien van 
het ‘gesitueerd en gebonden zijn’ van onze 
menselijke vrijheid: psychisch(-medisch), 

http://www.seniorenverenigingbeekendonk.nl/
mailto:Seniorenverenigingbeekendonk@gmail.com
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maatschappelijk, opvoedkundig, relationeel. 
Maar ook het speelveld van de verschillen in 
belangen en waarden van personen en instan-
ties en daarop gebaseerde normen, principes, 
regels en wetten. En dat alles tezamen kan flink 
gaan schuren. 

Wil is een oorlogsveteraan en heeft in de Irak-
oorlog een PTSS opgelopen. Hij kan ‘leven in 
een samenleving’ niet aan. Na de dood van zijn 
vrouw heeft hij zich met zijn dochter Tom te-
ruggetrokken in de uitgestrekte bossen van Fo-
rest Park bij Portland, Oregon. Ze wonen in een 
eigenhandig opgebouwd kampement, leven 
zoveel mogelijk zelfvoorzienend en komen 
slechts af en toe naar de stad voor speciale 
voedingsmiddelen en andere benodigdheden. 
Op een gegeven moment worden ze ontdekt 
en ze worden door overheids- en maatschap-
pelijke instanties gedwongen een normaal le-
ven te gaan leiden (: wonen in een huis, een 
baan, naar school et cetera). Will wil/kan zich 
niet aanpassen en gaat telkens weer ‘op de 
vlucht’, terwijl Tom zich steeds meer aange-
trokken voelt door en engageert met die 
nieuwe wereld. Is hun tot dan toe hechte rela-
tie hiertegen bestand? 

 
De filmvertoning vindt plaats in de grote zaal 
van het Dorpshuis in Lieshout. 
De toegangsprijs is € 8,00 (incl. een kop kof-
fie/thee). Kaartjes te koop aan de zaal – graag 
gepast, contant betalen. 

 

‘Vier de Lente’                           

Donderdagmiddag 3 april      
 

Wij luiden de lente in met een vrolijke middag 

in het Ontmoetingscentrum.  

We starten om 13.45 uur en de zaal is open 

vanaf 13.15 uur 

Programma: 

- Opening.  

- Lente gedicht. 

- Huldiging jubilarissen, 25 jaar lid. 

 

- Lente foto’s met achtergrondmuziek. 

- Optreden De Briljantjes, 4 vrolijke dames.  

 

- Natuurlijk koffie met lekkers, consumptie en 

een snackje. 

- Loterij.  

Eindtijd rond 17.00 uur 

Natuurlijk wilt u er ook bij zijn!     

Toegangskaarten: € 7,50 per persoon 

(Alleen voor leden toegankelijk)  

Kaartverkoop:  

Tijdens de inloop op 11 maart.    

 
 
 

Marciënne Lente modeshow 2025 
Donderdagmiddag 10 april 

 
Klassiek, sportief, casual of elegant: zie er ver-
bluffend uit in breiwerk! Met Marcienne vindt 
u de perfecte combinatie van stijl en comfort 
die uw persoonlijkheid benadrukt. Onze modi-
euze collecties zijn speciaal ontworpen voor de 
modebewuste vrouw die waarde hecht aan 
kwaliteit en design. Ontdek de diversiteit van 
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onze breimode, die moeiteloos in elke garde-
robe past en voor elke gelegenheid het per-
fecte outfit biedt. Van tijdloze klassiekers tot 
trendy must-haves – bij Marcienne is er voor 
elke smaak iets te vinden. Laat u inspireren en 
ervaar mode die net zo uniek is als uzelf. U 
wordt ontvangen met koffie/thee en Lim-
burgse vlaai. Kortom een leuke ontspannen en 
gezellige middag in een mooie lentesfeer.   
Wanneer: Donderdag 10 april.  
Tijd: Vertrek per bus: 13.45 uur, parkeerplaats  
Ontmoetingcentrum. 
Kosten: € 11,00 per persoon  
Thuiskomst: ca. 19.15 uur 
Ook kunt u zich opgeven per mail:  
seniorenverenigingbeekendonk@gmail.com 
De kosten à € 11,00 p.p. kunnen worden over-
gemaakt op bankrekeningnummer NL92RABO 
0112 0961 58 onder vermelding van Marci-
enne en uw naam of: 
Telefoon secretariaat 0492-463860 of tijdens 
de inloop in maart.  
Er is plaats voor 50 personen!  Vol is vol! 

 

Algemene Ledenvergadering  

Op woensdag 19 maart 2025 Ontmoetings-

centrum Aanvang 14.00 uur 13.30 uur: Zaal 

open. Ontvangst met koffie. 

 

Agenda 

1. Opening door vice voorzitter George van 
Issum.  

2. Vaststellen agenda. 
3. Notulen vorige vergadering. 
4. Verslag 2024 door de secretaris. 
5.    Financieel verslag over 2024 en presenta-

tie begroting 2025 door de penningmees-
ter. 

6. Verslag kascontrole / benoeming nieuwe 
kascommissie. 

7. Goedkeuring begroting 2025. 
8. Behandeling statuten m.b.t. WBTR 
9. Bestuursverkiezing: 
10. Aftredend en herkiesbaar:  George van Is-

sum. 
Aftredend en niet herkiesbaar: Mariëtte 
Frijters, voorzitter van onze vereniging.   
Men kan tot aanvang van de vergadering 
zich schriftelijk kandidaat stellen voor een 
bestuursfunctie. De kandidaatstelling moet 
worden ondertekend door tenminste vijf 
leden met vermelding van naam, adres, 
woonplaats en lidmaatschapsnummer. 

11. Mededelingen.  
12. Pauze. 
13. Beantwoording  ingediende vragen. 
14. Na de pauze volgt een interessante lezing 

door journalist Chris Paulussen. Hij gaat in 
op de ontwikkeling van de regio tot inter-
nationaal hightech-centrum, ook wel be-
kend als Brainport. 
Zie onderstaand artikel over Chris Paulus-
sen. 
Uw aanwezigheid voor deze vergadering 
wordt zeer op prijs gesteld. U kunt zich 
hiervoor aanmelden.  

Telefonisch, 0492-463860, schriftelijk via een 

van de bestuursleden, tijdens de inloop of via 

email seniorenverenigingbeeken-

donk@gmail.com 

  

Lezing van Chris Paulussen  
over de geschiedenis van de hightech regio 
 
Woensdagmiddag 19 maart na de jaarvergade-
ring. 
Het verhaal van Brainport als motor van de na-
tionale economie. 
Als chef van de economieredactie van het 
Eindhovens Dagblad was Chris Paulussen 
(1954) tientallen jaren kind aan huis bij het be-
drijfsleven in Zuidoost-Brabant. In die periode 
werd in de regio Eindhoven-Helmond geschie-
denis geschreven. Zuidoost-Brabant groeide 
als Brainport uit tot een internationaal cen-
trum van hoogwaardige technologie. 
Chris Paulussen woont in Beek en Donk. Op 19 
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maart vertelt hij het verhaal van de hightech 
regio Zuidoost-Brabant. Geen zware kost, maar 
een onderhoudende tocht door de geschiede-
nis aan de hand van verrassende voorbeelden 
en anekdotes. 

Brainport vindt zijn oorsprong in het begin van 
de jaren negentig. Philips balanceerde op de 
rand van de afgrond. DAF ging failliet. NedCar 
sloot zijn hoofdkantoor in Helmond. Toeleve-
ranciers werden meegesleept in de malaise. 
Zuidoost-Brabant zat in zak en as. In plaats van 
het hoofd te laten hangen, bundelden bedrijfs-
leven, kennisinstellingen en overheden de 
krachten. Daarmee legden ze de basis voor 
Brainport.                     

 
Nieuwe fietsactiviteit 
 
Omdat er al jaren vraag  is naar een meer-
daagse fietstocht zoals in Lieshout hebben wij 
samen met het bestuur het initiatief genomen 

om dit op te zetten. We hebben met de organi-
satie van Lieshout gesproken en hebben daar 
een goed beeld en veel informatie gekregen 
hoe dit te organiseren. Allereerst zijn wij erg 
benieuwd naar enthousiaste fietsers die dit 
avontuur mee aan willen gaan.  
Dit initiatief staat geheel los van de vaste don-
derdag fietsclub.  
 
Het plan is om dit jaar nog  een midweek te or-
ganiseren. Wij denken aan midden september.  
Mocht u in eerste instantie denken: ‘Ja, dat is 
iets voor mij’, dan zou het fijn zijn als u zich 
meldt bij: leniehuijbers@hotmail.com 
of jokehofman625@gmail.com. 
Dit is nog geen definitieve aanmelding, maar 
wij willen hiermee toetsen hoe groot de be-
langstelling is. Wij horen graag van u.  
 

Joke en Lenie. 

 
Vooraankondiging 4 juni 
Goed leven? Goed einde! 

 
Op woensdagavond 4 juni zal er in het Ont-
moetingscentrum een thema-avond georgani-
seerd worden met een presentatie door Clau-
dia en Anneke, oprichters van Pallizorg en 
werkzaam in een van de zorgteams. Beiden zijn 
erg bevlogen in hun werk en ervaren terminale 
thuiszorg als de puurste vorm van zorg verle-
nen. Zij geven daar inhoud en vorm aan vanuit 
hun hart, kennis en sociale vaardigheden. Pal-
lizorg staat voor waardevol afscheid nemen 
met oog voor alle details en luisterend naar de 
cliënt en zijn omgeving. 
Wat houdt palliatieve en terminale zorg in? 
Wat zijn de mogelijkheden, wat zijn je wensen 
als je ziek wordt of gaat overlijden? Heb je hier-
over gesproken en hoe zou je dit kunnen doen? 
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De boodschap van de avond is vooral: praat er-
over met elkaar (partner, kinderen) en leg de 
dingen eventueel vast want in de laatste peri-
ode van je leven, verdien je de beste zorg. Dus: 
Goed leven? Goed einde! 

 

Omzien naar elkaar  
ook bij jou in de straat/buurt? 
 

In de Mooi Laarbeek Krant van 9 januari stond 
een mooi artikel over de werkgroep ‘Omzien 
naar elkaar, Beek en Donk’. Deze werkgroep is 
ontstaan nadat onze vereniging vorig jaar een 
drietal avonden over zelfzorg en samenzorg 
heeft gehouden. In het artikel gaat het over het 
vormen van contact- en steuncirkels bij je in de 
buurt. Op enkele plaatsen in het dorp wordt 
het al opgepakt. We doen ervaring op, we heb-
ben een set hulpmiddelen en helpen je graag. 
Heb je ook belangstelling 
voor ‘Omzien naar elkaar’, of wil je in jouw 
straat/buurt ook bereiken dat buurtgenoten 
meer in verbinding komen met elkaar, neem 
dan contact op met de werkgroep. 
Joep van Dijk (joepvandijk29@gmail.com), 
tel. 0646970485 of 
Wim van Hest (wvanhest@telfort.nl),  
tel. 0637444572 of 
Jan de Wit (jandewit@planet.nl), 

 

Sfeervolle kien-avond  
 

 
In het Ontmoetingscentrum aan de Otterweg  
kwamen dinsdag 11 februari ruim vijftig leden 

van Seniorenvereniging  Beek en Donk bij el-
kaar voor een gezellige kien-avond. 
Een recordaantal, want nooit eerder waren er 
zoveel deelnemers aanwezig bij deze activiteit 
van de vereniging. Daaronder waren veel 
nieuwe leden van de seniorenvereniging.  
De organisatie had er wel degelijk rekening 
mee gehouden en een grote tafel met een flink 
aantal prijzen zorgde bij binnenkomst al met-
een voor de juiste stemming. 
Na een korte uitleg en het klaarleggen van 
kienkaarten en fiches kon het spel beginnen en 
werd vanaf de eerste ronde de spanning voel-
baar in de zaal. 
Zoals altijd was er in de laatste kien-ronde een 
prachtig levensmiddelenpakket te winnen, 
maar ook de kleine prijzen in de voorrondes 
mochten er zijn. 

 
Met een knipoog naar de naderende lente, wa-
ren er onder meer diverse lente-bloemstukjes, 
handdoekensets, geurkaarsen en geurstokjes 
te winnen. 
Maar ook de gebruikelijke koffie- en theepak-
ketjes met bijbehorend koek en snoep 
ontbraken deze avond niet. 
Opvallend was dat er geen enkele valse kien 
was en ook dat er niet één dubbele kien viel.  
Wel waren er een paar geluksvogels die niet 
met één, maar met twee en zelfs drie prijzen 
naar huis gingen. 
Al met al een hele gezellige, sfeervolle avond 
en na afloop werd de organisatie bedankt mid-
dels een hartelijk applaus en kon je van alle 
kanten horen: volgende keer zijn we er weer 
bij.  
De volgende kien-avond wordt gehouden op 
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dinsdag 27 mei en de seniorenvereniging 
hoopt ook dan weer veel van haar leden te mo-
gen verwelkomen.  
 

 
Handige gids 
 
Alles wat u moet weten om veilig en comforta-
bel zelfstandig te blijven wonen. 
Langs allerlei wegen komt er informatie tot u. 
En niet in de laatste plaats via uw seniorenver-
eniging. 
Soms is het gemakkelijk het netjes bij elkaar op 
een rijtje te hebben. Zeker als je goed voorbe-
reid wilt zijn. Deze gids biedt dat. 
Denk bijvoorbeeld aan: 
 Hoe maak ik mijn huis levensloopbestendig? 
 Welke handige hulpmiddelen zijn er? 
 Heb ik recht op vergoedingen? 
 Hoe kan ik woningaanpassingen financie-
ren? 

De gids is voor 14,95 te bestellen via 
https://betalingen.langerthuisin-
huis.nl/checkout/gidsvoorverkoop 
 

Leesclub 
 
Op 24 februari bespreken we: ‘De jongen met 
de gestreepte pyjama’: The Boy in the Striped 
Pyjamas is een roman uit 2006, geschreven 
door de Ierse romanschrijver John Boyne.  De 

roman werd in 2008 verfilmd. Onze discussie 
zal vooral gaan over hoe wij de holocaust moe-
ten blijven herinneren. Is een dergelijk 
boek/film de juiste manier? En zeker nog veel 
andere vragen over de tweede wereldoorlog 
zullen op deze middag besproken worden. 

 
Wil je meedoen? Dat kan! Laat het maar we-
ten: ingeborgwesterbeek@gmail.com 
Datums voor het komende seizoen: 7 april en 
19 mei. We beginnen om 14.00 uur in het Ont-
moetingscentrum.  
 

 
 
Optredens Gasterij 19.00 uur 
 
26 februari: Carnavalsavond 
13 maart: Familie van den Broek 14.00 – 16.00 
uur 
20 maart: Zanger Noud van Leeuwen 14.00 – 
16.00 uur 
27 maart: Bertine van de Boom 
10 april: De Notenkrakers 14.00 – 16.00 uur 
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Van de redactie 

 
Nu hadden we de vorige maand al heel veel 
nieuwe aanmeldingen voor onze vereniging en 
het mooie is dat zich dat voortzet! 
We hebben ook heel wat te bieden. Kijk alleen 
al naar de middaguitstap voor de supersenio-
ren (80-plussers) op vrijdag 2 mei. 
Museum ‘De Dorpsdokter’ in Hilvarenbeek, 
staat op het programma. Het is een volledig 
verzorgde uitstap. De details en het volledige 
programma komt in het Bedonkske van april. 
Maar er komt nog meer. Op vrijdag 27 juni een  
Bus-dagtocht waarvan de bestemming en het 
programma later volgen. 
Na het succes van de eerste Senioren-Pubquiz 
kunnen we ook het succes van Samen uit eten 
en de kienavond onder de aandacht vestigen.  
Het zou fijn zijn als  u ook uw eigen ervaringen 
met ons deelt: 

ingeborgwesterbeek@gmail.com of 
seniorenverenigingbeekendonk@gmail.com. 

 

 
Guy van Rhoon en Ben Vollenberg  

Kunstpodium ’t Oude Raadhuis 15 februari 
t/m 9 maart 2025. 
 
Guy van Rhoon: schilderijen 
Van bevlogen art director naar kunstschilder, 
een heerlijke switch! Guy van Rhoon creëert 
z’n schilderwerk in volledige creatieve vrijheid 
en dat zie je, dat voel je. 
De intrigerende kunstexpositie met ‘de beest-
achtige collectie 2025’ van Guy van Rhoon. 

Deze kunstenaar uit het Land van Cuijk, die met 
zijn unieke stijl en bevlogenheid de harten 
weet te veroveren is bekend om zijn gedurfde 
en krachtige werken. Hij heeft zijn wortels in 
de reclamewereld, waar zijn schetswerk de ba-
sis vormde voor veel ideeën voor meerdere 
merken. Zijn snelle schetsstijl komt terug in zijn 

werk en is door velen geliefd, maar zijn 
schilderijen en tattoo-ontwerpen zijn zeker 
geen allemansvriendjes. Deze expositie mag u 
echt niet missen! 
Guy van Rhoon is zelf aanwezig om zijn werk 
toe te lichten en te delen hoe zijn artistieke reis 
van reclametekening naar schilderij is verlo-
pen. 
 
Ben Vollenberg: 3d ovengevormde glas sculp-
turen 

 
Vollenberg, autodidact, is meer dan 30 jaar ge-
leden als kunstenaar begonnen met keramiek. 
Na een lange periode stapte Ben over naar 
glass-fusing, dat in de regel 2-dimensionaal is. 
Hij startte de zoektocht naar 3-dimensionale 
mogelijkheden en dat gaat het hem steeds be-
ter af.  
Na jaren van experimenteren, maakt hij in-
drukwekkende glaskunst objecten, zowel 
abstract als figuratief, vaak geometrisch en ku-
bistisch. Zijn werken zijn gaandeweg meer en 
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meer ‘ovengevormd’ geworden; minimalis-
tisch en abstract. Na elke lijn komt een nieuw 
vlak, een nieuwe kleur, een nieuwe spanning 
en gecombineerd met roestvrij staal of ijzer. 
Expositie Guy van Rhoon:  
Schilderijen en Ben Vollenberg Glas sculptu-
ren in Kunstpodium ’t Oude Raadhuis 15 fe-
bruari t/m 9 maart 2025. 
 

Wist u dat …. 
 

1. …… net als een unieke vingerafdruk, elk 
mens ook een unieke tongafdruk heeft. 

2. ……. het oudste condoom dat ooit werd 
gevonden dateert uit 1640 (en was ge-
maakt van diereningewanden). 

3. ……. vrouwelijke kangoeroes maar liefst 
drie vagina’s hebben. 

4. ……. licht niet noodzakelijk de snelheid van 
het licht hoeft te hebben. Het langzaamste 
licht dat ooit werd vastgesteld bewoog 
zich voort met slechts 61 km/uur. 

5. ……. het eenzaamste wezen op aarde een 
walvis is die al 20 jaar roept om een vrouw-
tje aan te trekken, maar wiens hoge stem-
geluid zo anders is dan de andere walvissen 
dat niemand reageert. 

Nog meer … waarom …. 

 
Waarom ….? 
 

Waarom seinen vrachtwagens? 
Soms zie je vrachtwagens rijden die knipperen 
met hun lichten. Waarom doen ze dat? 
Dit heeft vaak te maken met hoe chauffeurs el-
kaar helpen en communiceren op de weg. 
Dit zijn de belangrijkste redenen. 
Bedankt! 
Als een vrachtwagen wil inhalen, kan het moei-
lijk zijn om te zien of er genoeg ruimte is. 
Een andere chauffeur kan met de koplampen 
knipperen om te laten zien dat het veilig is om 
weer in te voegen. 
Als de vrachtwagen klaar is met inhalen, knip-
peren ze vaak even met de achterlichten. Dit is 
een manier om ‘dankjewel’ te zeggen. 
Waarschuwing 
Soms knipperen vrachtwagenchauffeurs met 
hun koplampen om andere bestuurders te 
waarschuwen. 

Bijvoorbeeld als er een file is, een ongeluk, of 
een ander gevaar op de weg. Zo weet iedereen 
dat ze moeten opletten en langzamer moeten 
rijden. 
Groet 
Vrachtwagenchauffeurs rijden vaak lange af-
standen. Door met hun lichten te knipperen, 
laten ze zien dat ze elkaar zien en respecteren. 
Het is een soort groet, net zoals zwaaien. 
Hobbels 
Soms lijkt het alsof vrachtwagens knipperen, 
maar dat komt door hobbels op de weg. De 
lichten bewegen dan even door de schok, maar 
het is niet expres. 
Praten zonder woorden 
Het knipperen van de lichten is een manier 
waarop vrachtwagenchauffeurs met elkaar 
praten zonder woorden. 
Ze helpen elkaar en zorgen voor meer veilig-
heid op de weg. Let maar eens op als je een 
vrachtwagen ziet rijden! 
 

Oplossing puzzel februari:  
 

Sudokuoplossing: 31586 

 
Prijswinnaars: 
 
Dhr. Cor Vermeulen 
Mevr. Mia van Hout - van Lankveld 
 

Puzzel van de maand februari 
 

Een doorloper met een gemiddelde moeilijk-
heidsgraad. Na loting onder de goede oplossin-
gen krijgt de winnaar bericht. 
Stuur het antwoord naar het secretariaat, want 
u kunt een bloemenbon van €10,- winnen! Per 
adres max. 1 oplossing. De oplossing vóór vrij-
dag 14 maart 2025 sturen naar het  
secretariaat: Kerkstraat 56 of per e-mail: 
seniorenverenigingbeekendonk@gmail.com 
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Horizontaal: 1 Nederlander; speelgoed; mestvork - 2 verdikte huid; keukengerei; koraaleiland - 
3 dakbedekking; sneeuwvoertuig; oorsprong; grote papegaai - 4 fabeldier; inktvlek; 
landbewerking - 5 verheven stand; Europeaan; telwoord - 6 momenteel; eentonig; windas; deel 
v.e. toneelstuk - 7 olm; moeder van Jezus; schouwspel - 8 gouden tientje; dit is; serie; editie; 
dodelijke stof - 9 kwelgeest; hemellichaam; vochtige lucht; boomscheut - 10 werkschuw; speels; 
Europees land - 11 Griekse letter; watering; maaiwerktuig; oppervlaktemaat - 12 huisdier; stijl; 
soldatenkost; motorraces. 
Verticaal: 1 kort ogenblik; behoorlijk; slijmerig dier - 2 opnieuw; samenzang; gehoorzaal - 
3 profeet; loofboom; felle boosheid - 4 Nieuwe Testament; vleesgerecht; optater - 5 ouderwets 
speelgoed; afgehandeld; fijn weefsel - 6 varkensvlees; Ierland; paradijs - 7 het kweken; opsmuk; 
Europeaan - 8 voegwoord; zwemkleding; aanwijzend vnw - 9 via; Europese taal; zinken emmer - 
10 toename; Chinees gerecht - 11 hoogte v.e. functie; grondsoort; deurstijl - 12 verdieping; 
bloeiwijze; spil - 13 Evangelische Omroep; geldopbrengst; langzaam - 14 ontwerp; pl. in Zuid- 
Holland; zo-even. 
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Agenda wekelijkse activiteiten 
 
Alle activiteiten worden gehouden in het Ontmoetingscentrum, tenzij anders aangegeven. Let op: 
bij twijfel de website raadplegen: www.seniorenverenigingbeekendonk.nl. 

Dag Activiteit en plaats Tijd 
Contact-
personen Telefoon 

Maandag 
Wandelen 1-5, 7 en 10 km 
Waterpoort 

9.00-11.15 uur 
Gerda en 
Henk Berkers tel. 0492 784238 

 
Beweegtuin 'Hart voor el-
kaar' 
Waterpoort beweegtuin 

10.15-11.15 uur 
Gerda en 
Henk Berkers tel. 0492 784238 

 
Koersballen  
van oktober tot/met april 

13.30-16.00 uur  
Gerda en 
Henk Berkers 

tel. 0492 784238 
tel. 06 13077302 

 
Fitness Sportcentrum Life-
style maandag, dinsdag, 
woensdag en vrijdag 

10.00-11.00 uur 
en andere tijden. 

Yvonne Bie-
mans 

tel. 0492 462521 

Dinsdag Yoga op stoel 10.15-11.15 uur 
Lieselotte Bek-
kers  

tel. 06 12960238 

 Seniorenkoor bij v.d. Burgt 13.30-15.30 uur P. Hamelijnck tel. 0492 462081 

Woensdag Biljarten, Dames en heren 13.00-17.00 uur J. Kerkhof     tel. 0492 462073 

 
Tafeltennis Zaal 'Oude Mo-
len' Otterweg 

9.00-11.00 uur 
Stefan  
Hamelijnck  

tel. 06 55196436 

 Donderdag 
Wandelen 1-5, 7 en 10 km 
Waterpoort 

9.00-11.15 uur 
Gerda en 
Henk Berkers 

tel. 0492 784238 

 
Beweegtuin 'Hart voor el-
kaar' Waterpoort beweeg-
tuin 

10.15-11.15 uur 
Gerda en 
Henk Berkers 

tel. 0492 784238 

 Samen fietsen 
Vertrek: 9.30 uur  
Heuvelplein 

Angeline Kles-
sens, Pieter 
Bloemers  

tel. 06 28266382 
tel. 06 13701333 

Vrijdag 
 Volksdansen  
 't Buitenbeentje 

09.30-11.00 uur 
Wilma Snij-
ders 

tel. 06 25244033 

 
Fitness Sportcentrum Life-
style 

10.30-11.30 uur 
Yvonne  
Biemans tel. 0492 462521 

 
Bridge-instuif in de Water-
poort 

13.30-16.00 uur 
Hannie en 
Rian Somers 

tel. 06 29158679 

 
Dansclub Jong en Oud, 
Café-Zaal Dave van de 
Burgt 

20.00-23.00 uur 
Dora van de 
Burgt 

tel.  0492 461188 
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